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赤マタにおける面会制限の考え方 

 

 

コロナウイルス感染症の拡大以来、赤ちゃんとお母さんの健康を守ることを最優先と考え、 

これまで様々な感染対策をとってまいりました。 

皆様には、厳しい面会制限などをお願いしたにも関わらず、寛大なご理解とご協力を賜り 

大変感謝しております。 

 

制限が続く中、患者様および御家族様の精神的不安などの増長を懸念しておりましたが、 

治療法などの確立、ウイルスへの警戒度が下がったことを機に、当院でも、状況に応じて 

段階的に制限の緩和を幾度も重ねてまいり、心穏やかに過ごしていただける環境へと戻り

つつあると思います。 

 

しかしながら、流行に限らず、さまざまな感染症がある中、 

生まれたばかりの赤ちゃんは、感染症に対する抵抗力が非常に弱く、外部からのウイルス 

や細菌の持ち込みは、命に係る重大なリスクになるため細心の注意が必要です。 

同時に、ご出産されたお母さんに関しましても、休息（安静・睡眠）の時間を充分に確保し、 

心と身体を整える大切な入院生活を送っていただくことが重要であると考えております。 

 

このような観点から、 

現在の感染対策に至り継続していますことを御理解いただきますようお願い申し上げます。 

 

今後も、赤ちゃんとお母さんを守ることを第一に考え、 

その時々の感染拡大状況ならびに社会的合理性も踏まえ、柔軟に対応してまいります。 

 

 

 

 

引き続き、皆様のご理解とご協力をお願い申し上げます。 
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